Социальная реклама в области энергосбережения и повышения энергетической эффективности
Энергосберегающее освещение - что выбрать
С каждым годом мы все больше понимаем, что жить в гармонии с природой, не нарушая экологический баланс и без ущемления своих все более растущих потребностей, зависит от того насколько разумно потребляются природные ресурсы. Мы чаще стали задумываться над тем, сколько мы тратим энергии на реализацию наших повседневных дел и сколько на самом деле требуется. К этому нас все больше побуждают не только энергосберегающие технологии, но и денежная сторона, когда мы получаем платежный документ на оплату коммунальных услуг.
 Технический прогресс подарил миру энергосберегающие технологии, которые  нашли отражение, в том числе и в энергосберегающих осветительных лампах. Помимо финансовой экономии, данные разработки позволяют экономить энергоресурсы, что очень необходимо для экологии планеты. Важно знать! Одна треть расходов на бытовое энергопотребление уходит на оплату освещения. Незыблемые простые и доступные правила – уходя, гасите свет, вовремя выключайте освещение и не зажигайте свет без надобности, позволяют частично сэкономить электроэнергию. 
Новый технологический уровень в области энергосберегающих осветительных ламп включает в себя два вида:
- люминесцентные газоразрядные лампы низкого давления, содержащие элементы ртути,

- светодиодные - экологичны и безопасны для здоровья человека.

У обоих видов имеется общая положительная характеристика – эти световые устройства существенно экономнее потребляют электроэнергию по сравнению с традиционными лампами накаливания. При этом светоотдача люминесцентных и светодиодных ламп также намного больше своих предшественниц. 
На что следует обратить внимание при выборе устройства, и какому из них отдать предпочтение, чтобы сэкономить средства на освещение, но при этом не навредить здоровью?

Лампа люминесцентная компактного типа (КЛЛ) изготовляется в виде колбы изогнутой формы, что способствует ее размещению в компактных светильниках небольших размеров. Как правило, такие лампы предназначены для бытовых осветительных приборов и ими заменяют привычные лампы накаливания в этих устройствах. К преимуществам ламп люминесцентных компактного типа (КЛЛ ) можно отнести:
- Способствуют снижению потребления электрической энергии, при том, что световой поток у них соответствует излучению света аналогично лампам накаливания, в среднем можно снизить потребление электроэнергии в квартире в 2 раза. Затраты обычно окупаются менее чем за год.
- Продолжительность срока работы может составлять от 3 тысяч часов до 15 тысяч часов, что в 6-14 раз превышает возможности традиционной лампочки ,это позволяет их устанавливать в труднодоступных местах к примеру в комнате с высокими потолками, в местах, где свет горит постоянно, а включается /выключается редко.
- По сравнению с обычными лампами накаливания КЛЛ меньше излучают тепло, что позволяет использовать их в люстрах необычного дизайна, выполненных из  нестандартных материалов. Для сравнения лампы накаливания способны расплавить подводной осветительный провод и пластик патрона, что практически нереально для люминесцентных ламп.
- Свет от КЛЛ является более щадящем для глаз человека и распространяется намного равномернее.

- Богатство цветовых температур. Цвет излучения может быть тепло-белый, холодно-белый, нейтрально-белый, дневного свечения, что позволяет оригинально разнообразить интерьер помещения, подобрав светильники с разной цветовой гаммой.
По каким же критериям следует выбирать люминесцентную лампу. Прежде всего это:

- Размер. Перед покупкой изделия необходимо удостовериться соответствует ли размер лампы вашему прибору и патрону люстры или светильника т.е. необходимо подобрать нужный размер цоколя.
Мощность лампы. Это тоже серьезный показатель, который нужно учесть при выборе изделия. В жилых помещениях постарайтесь не применять КЛЛ мощность, которых превышает 15-25 ватт, потому что при большей мощности свет будет недопустимо ярким.

Долговечность изделия. Целесообразно отдать предпочтение лампам с наибольшим сроком работы.

Цветовая  температура. Подумайте сами или посоветуйтесь с дизайнерами света и подберите приемлемые и дополняющие интерьер помещения цветовые  осветительные  приборы.

Определитесь с ценой и производителем.
При всех неоспоримых положительных качествах, составляющие вредного воздействия в них имеются, по сколько внутри запаянной трубки КЛЛ находится инертный газ, неон или аргон, а также пары ртути. Ртуть по шкале опасности относится к  первому классу и поэтому КЛЛ требуют особой утилизации в строго обозначенных местах. Если случилось, что разбилась люминесцентная осветительная лампа, как можно быстрее соберите все остатки в прочную емкость и плотно ее закройте, после чего обработайте поверхность, у которой был контакт с ртутью, раствором марганцовки (или мыльно-содовый раствор) и тщательно проветрите помещение.
Внимание! Нельзя выбрасывать отработавшие люминесцентные лампы (в том числе и энергосберегающие КЛЛ) в уличные контейнеры, на полигоны коммунальных отходов, старайтесь не разбивать люминесцентные лампы. 
Во исполнение распоряжения администрации Ракитянского района Белгородской области от 29 июня 2011 г. № 980 «Об организации работ по централизованному сбору, транспортировке и переработке отработанных ртутьсодержащих люминесцентных и компактных люминесцентных ламп на территории муниципального района «Ракитянский район», по состоянию на 01.11.2016 г. создано 15 пунктов приема ртуть содержащих ламп и отработанных источников  питания - батареек, (за исключением  автомобильных аккумуляторов, аккумуляторных батарей)  от населения Ракитянского района (в 11 сельских  и 2 городских поселениях, муниципальным унитарным предприятием муниципального района «Ракитянский район» Белгородской области «Благоустройство и озеленение» по адресу п. Ракитное, ул. Коммунаров, д.16, на территории ТСЖ «Ракитянское» п. Пролетарский ул. Ватутина д. 6). Для информации, почему нельзя выбрасывать батарейки в мусорное ведро. Ответ - одна батарейка заражает 20 квадратных метров земли и 400 литров воды. Приказом руководителя в каждом пункте назначен ответственный за обращение с отходами потребления. Отдельно закрытые помещения оборудованы специальными контейнерами для сбора ртутьсодержащих ламп и отработанных источников  питания, приобретены демеркуризационные наборы. Время работы каждого пункта приема  индивидуальное. Если у Вас возникла потребность в утилизации ртутьсодержащих  приборов и отработанных источников  питания - батареек, то достаточно обратиться в администрацию поселения, по месту жительства,  для согласования удобного времени сдачи.

Вторым не менее значительным и востребованным видом ламп, которые относятся к линейке энергосберегающих, по праву считаются светодиодные лампы. Их применяют как в бытовых электроприборах, так и на производстве: освещение квартир и офисов, интерьерная подсветка, наружная архитектурная подсветка, уличное освещение, прожекторы и взрывозащищенные светодиодные электроприборы. Это стало возможным благодаря вариативности исполнения цоколя лампы, позволяющего использовать ее в любом осветительном приборе, несмотря на всю сложность их конструкции. Также в зависимости от того, где будет использоваться светодиодная лампа, ее выпускают с рассеивателем или без. К примеру, для настольной лампы подойдет обычный вариант без рассеивателя, а вот для лампы в люстру обязательно нужен рассеиватель, так как ее пучок света составляет всего 60 градусов, что достаточно узко для того, чтобы осветить целую комнату. По свойствам излучаемого светового потока лампы классифицируются как  лампы общего назначения с направленным светом и линейные светодиодные лампы с поворотным цоколем.
Что же способствует преимуществу светодиодных ламп по сравнению с люминесцентными и лампами накаливания:
Увеличенный срок службы - его долговечность. Ресурс использования светодиодного источника света может составлять от 25 до 100 тысячи часов. В пересчете на года это составляет от 2,8 до 11,4 лет. По мнению специалистов реальный срок работы светодиодного светильника в бесперебойном режиме может составить до 50 тысячи часов (5,7 лет). Если привести в сравнение люминесцентные лампы, то срок их службы исчерпывается в пределах 8 тысячи часов бесперебойной работы. Разница говорит сама за себя.
Вторым очевидным преимуществом является их энергопотребление. Электропотребление светодиодный ламп примерно в 10 раз меньше чем у ламп накаливания и в 3 раза меньше, чем у люминесцентных ламп. Это очень важно и судя по темпу роста цен на энергию и в случаях, когда источники питания отсутствуют или сильно ограничены.
Абсолютная экологическая чистота изделий, не содержащих вредных веществ, простота и безопасность в эксплуатации. В светодиодах не содержится ртути. Повреждение прибора (например, если он разобьется), никаких рисков для человека не несет. Легко утилизируется.
К числу преимуществ можно также отнести высокую механическую прочность вибростойкость, малую инерционность – включаются сразу на полную яркость, в то время как у ртутно-фосфорных (люминесцентных- экономичных) ламп время включения от 1сек до 1 мин, а яркость увеличивается от 30% до 100% за 3-10 минут, в зависимости от температуры окружающей среды., не оказывает существенного влияния на срок службы светодиодов количество циклов включения -выключения, различный угол излучения от 15 % до 180 %, нечувствительность к низким и очень низким температурам.
Наряду с перечисленными преимуществами светодиодных источников света, самым существенным минусом на сегодня является их стоимость, которая пока значительно выше, чем стоимость люминесцентных осветительных устройств. Например                       «домашние» светодиодные лампы мощностью от 4 до 9 Вт можно приобрести от 110 рублей и выше. Эта  проблема будет решаться с течением технического прогресса, с увеличением мощности светодиодных светильников и снижением стоимости их производства.
 При покупке светодиодного устройства необходимо определить яркость и цвет свечения. На упаковке производитель обычно указывает цветовую температуру лампы. Чем выше ее значение, тем более белый свет излучает лампа. Угол освещения и коэффициент цветопередачи. Общее освещение выполняется лампами с устройством рассеивания света. Точечным светильникам такое приспособление не требуется.
Учитывая все плюсы и минусы энергосберегающих осветительных ламп, каждый из нас из представленного материала может подчеркнуть для себя полезные сведения, которые поспособствуют удовлетворению Ваших запросов в обустройстве современного освещения в своей квартире, решая при этом вопросы эффективного использования электрической энергии, сохранения окружающей природной среды и экономии бюджета семьи.  
Всего лишь изменяя свое потребление - мы вместе изменяем мир.
Управление экономического развития 

администрации  Ракитянского района
